
青少年自殺防治資源知多少 公民參與工作坊 

議程表及報名資訊 

一、 日期：112年 10月 21日（星期六） 

二、 時間：上午 9時至下午 5時 

三、 地點：桃園區社區心理衛生中心 2樓會議室（桃園市桃園區崇法街 

12-1號 2樓） 

四、 參加對象：本市高中職在學學生 

五、 議程表： 

時間 活動內容 

8:30-09:00 報到 

09:00-09:05 開場 

09:05-10:30 
議題簡報： 

桃園市青少年自殺防治資源探討 

10:30-12:00 破冰探索心理健康之旅 

12:00-13:00 午餐 

13:00~15:00 

討論階段(一)： 

我所知道的自殺防治資源、 

我(們)使用自殺防治資源的經驗 

15:00~15:30 茶敘 

15:30~16:40 
討論階段(二)： 

我(們)使用自殺防治資源的心得與建議 

16:40~16:50 交流討論與心得分享 

16:50~17:00 結語 

17:00~ 賦歸 



六、 報名方式： 

（一） 請於 112年 10月 2日（星期一）下午 5時前完成線上報名 

（網址：https://reurl.cc/E1z5Qv），或掃描海報檢附之 

 QR Code完成報名，恕不接受臨時報名及現場報

名。 

（二） 填報紙本報名表並郵寄（郵戳為憑）至桃園市政府

衛生局（330206 桃園市桃園區縣府路 55號衛生局 

心理健康科收）。 

七、 交通指引： 

（一） 大眾交通： 

桃園火車站→129 號公車→埔子下車→步行約 2 分鐘→桃園區社

區心理衛生中心 

桃園火車站(後站)→168 號公車→大興西正光路口→步行約 6 分

鐘→桃園區社區心理衛生中心 

（二） 自行開車： 

桃園交流道→國道 2 號南桃園出口下交流道→大興西路三段→國

際路二段→崇法街→桃園區社區心理衛生中心 

（三） 鄰近停車資訊： 

名稱 地址 步行時間 

桃園地方法院 

民眾洽公停車場 
330桃園市桃園區正光路 888號 7分鐘 

桃園地檢署 

民眾洽公停車場 
330桃園市桃園區正光路 898號 2分鐘 

力揚停車場 
正光路與永安路 765巷 

交叉口 
5分鐘 

中路一號社會住宅地下

停車場 
桃園市桃園區崇法街 62號 1分鐘 

中路三號社會住宅地下

停車場 

桃園區國際路二段與 

崇法街交叉口 
2分鐘 

 

報名表單 QR Code 

https://reurl.cc/E1z5Qv


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八、 注意事項： 

（一） 工作坊名額 20人，全程參與者將提供新臺幣 1,000元出席費及與

會證明，另為維持參與多元性，將抽籤邀請，參加人員名單將於

同年 10月 6日（星期五）公告於桃園市社區心理衛生中心官網

（https://mental.tycg.gov.tw/），本局將於會議前一週以電子

信箱提供與會人員議題手冊等相關資訊。 

（二） 出席人員請攜帶身分證明文件，以利身分驗證。 

（三） 本工作坊因不可抗力因素無法執行時，主辦單位有隨時修改及終止

本活動之權利。 

（四） 針對本工作坊有相關疑問，請洽本局心理健康科蕭小姐（03）

3340935分機 3011。 

 

桃園區社區 
心理衛生中心 


