
113學年度第1學期

選課選明會

113 年 11 月 29 日



彈性學習時間簡介

1.全校高一/二共同時段

星期五下午6、7節

2.產出成果可上傳多元表現

3.已修習過課程不得重複修習



彈性學習時間簡介

線上選課時間：

高一：12/25(三)19:00~12/27(五)12:00

高二：12/26(四)19:00~12/28(六)12:00

高三：12/27(五)19:00~12/29(日)12:00



序號 課程名稱 開課教師

1 文學瓊林宴 李永明

2 用英文走天下-A班 曾以姍

3 用英文走天下-B班 邱婷婉

4 用英文走天下-C班 李信霖

5 邏輯動動腦 張順興

高二彈性學習時間開課一覽表



序號 課程名稱 開課教師

6 數學大躍進 陸孝年

7 歷史加油站 曾詠悌

8 公民加油站 陳虹汝

9 記帳實務-A班(限技高) 高韻閑

10 記帳實務-B班(限技高) 林秀鳳

高二彈性學習時間開課一覽表



序號 課程名稱 開課教師

11 資訊科技實務 吳小純

12 水上安全與救生 林育璇

高二彈性學習時間開課一覽表



彈性學習時間

課程內容簡介



• 簡介「寓言」。

• 介紹中國歷代寓言之特色及代表作品。主題有：

社會百態、人生百態、生活智慧、美麗「心」

世界、生命價值的自我肯定。

• 改寫寓言故事與創作寓言故事。

文學瓊林宴
老師：李永明

高二微課程內容簡介



高二微課程內容簡介
用英文走天下-A班

以「海外獨旅」為主題，加入英文聽說讀寫的

訓練，得以在未來用英文走天下。

主要目標：

1.了解海外獨旅過程中需具備的語言溝通技能。

2.得以為自己安排一趟18歲海外成年之旅。

老師：曾以姍



高二微課程內容簡介
用英文走天下-B班

探索多元文化、旅行經歷來提升學生的語言技能。期望讓學生

掌握自信交流所需的實用語言工具。

主要目標：

1.通過互動活動和真實應用來提高學生的聽、說、讀、寫能力。

2.促進對不同文化、習俗和傳統的理解,鼓勵學生欣賞全球多樣性。

老師：邱婷婉



高二微課程內容簡介
用英文走天下-C班

•用英文介紹各國不同的食衣住行文化(包含觀光景點，

風俗習慣，美食或禁忌、英文歌曲介紹等。

•依國家來分組別討論並從各種類型中挑選一個代表性

作品跟學生分享。並讓學生透過觀看影集，學習常生

活用語，以更輕鬆有趣的方式增進的英文能力。

老師：李信霖



高二微課程內容簡介
邏輯動動腦

邏輯是用來判斷真假的工具。可以用來釐清事物之的關係、判斷

是非、強化與人溝通的效用度，亦是寫程式或專業技術不可或缺

的關鍵能力。

課程主題如下：

1.介紹邏輯。2.介紹命題與論證。3.數學與邏輯的關係。4.邏輯

遊戲介紹與實作-數獨(sudoku)。5.邏輯遊戲介紹與實作-數織

(picross)。

老師：張順興



高二微課程內容簡介
數學大躍進

• 課程以技高二年級數學內容為主。

• 上課教材為技高二年級數學B題庫內之中度、難度

的題目。

• 每次上課時，教師講解題庫內的題目，也讓同學試

著對其他同學講解題目，引導同學口說及觀念釐清。

老師：陸孝年



高二微課程內容簡介
歷史加油站

• 主題：從電影中看時代與愛情 。

• 從經典文學所拍的電影，來看該時代的生活樣態與愛情

觀 。目前預計挑選18.19.20世紀各一部小說所拍成的電

影。 每位學生需要閱讀與電影相同的小說文本，並書寫

心得，參加中學生心得網站的比賽。

老師：曾詠悌



高二微課程內容簡介
公民加油站

本課程以主題式教學方式，探討各種與高中公民

課程相關的人權、法律、經濟、社會等議題，搭

配時事新聞影片、討論，帶領學生廣泛探索對公

民議題的認識。課堂進行須配合完成每週學習單、

小組討論發表活動。

老師：陳虹汝



高二微課程內容簡介
記帳實務-A班

• 此為會計補強課程，依會計課程的上課進度，透

過試題演練，補強會計學概念，加強解題。使用

新攻略(四)講義

• 複習單元： 長期營業用資產(二)、負債、權益、

會計學(一)

老師：高韻閑



高二微課程內容簡介
記帳實務-B班

• 此為會計補強課程，依會計課程的上課進度，透

過試題演練，補強會計學概念，加強解題。使用

新攻略(四)講義

• 複習單元： 長期營業用資產(二)、負債、權益、

會計學(一)

老師：林秀鳳



高二微課程內容簡介
資訊科技實務

本課程藉由TQC Excel 2016實力養成的題目，

讓同學學會更多Excel的功能及核心技巧，

增強同學Excel的應用能力。

老師：吳小純



高二微課程內容簡介
水上安全與救生

本課程將結合理論與實際操作，讓學生學習水域環

境中的基本安全知識、潛在危險、以及如何有效應

對緊急狀況。課程內容涵蓋水上安全知識、游泳技

巧、基本急救與心肺復甦術 (CPR) 等多方面訓練，

以及救生裝備的使用方法與救援技巧。

老師：林育璇



彈性學習時間

選課注意事項提醒



選課注意事項

線上選課時間：
高一：12/25(三)19:00~12/27(五)12:00

高二：12/26(四)19:00~12/28(六)12:00

高三：12/27(五)19:00~12/29(日)12:00



選課注意事項

1.以志願與時間之優先順序分發

2.若重複登入選課，以最後一次登入的為依據

3.智慧校園平台選課，每項至少須填寫3個志願

4.若未登入選課，由系統亂數分發至有餘額之課程



學習歷程檔案重要提醒

動機 目的 過程 省思



學習歷程檔案注意事項



學習歷程檔案注意事項



學習歷程檔案注意事項

• 第1學期學生僅上傳課程學習成果。

• 截止日：114年2月16日前(次學期開學第一週)。

• 僅能於規定時間內上傳、編輯、刪除與送出認證。

• 課程學習成果須通過教師認證。



學習歷程檔案注意事項

• 第2學期可上傳課程學習成果與多元學習表現

• 截止日：暫定暑假第2週(課程)；7/31(多元)

• 課程學習成果只可上傳當學期修習課程。

• 多元表現不限學期學年。(限高中入學後)



學習歷程檔案注意事項

• 多元表現包含：自填幹部經歷、競賽參與、證

照檢定、彈性學習時間成果(包含自主學習)、

團體活動及服務學習等。

• 多元表現不須教師認證。



學習歷程檔案注意事項

• 提早準備欲上傳的課程學習成果，不要集中在截止

日前幾天才進行上傳作業。

• 上傳至學校平臺的課程學習成果應以與老師討論後

的最終版本為佳，可減少認證不通過後再次編修及

重新送出認證的次數。



學習歷程檔案注意事項

• 課程學習成果及多元表現內容簡述100個字，請同

學務必填寫。

• 課程學習成果及多元表現證明文件檔，翻拍或掃描

檔案須清楚。


