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115 年度未滿 20 歲懷孕服務專業人員教育訓練 

【工作坊簡章】 

壹、 目的 

一、 使未滿 20歲懷孕服務相關業務工作人員了解目前國內未滿 20歲懷孕的現況、成因及

各個影響層面。 

二、 使網絡的工作者獲得社政資源、醫療知能、教育及性別議題等專業知能訓練，藉此強

化網絡間橫向連結及資源整合，提供完善的未滿 20歲懷孕支持網絡服務。 

貳、 辦理單位 

一、 主辦單位：衛生福利部社會及家庭署 

二、 承辦單位：財團法人勵馨社會福利事業基金會台中分事務所 

三、 承辦窗口：04-22275995 陳社工（分機 249）、許社工（分機 250） 

參、 與會對象及人數 

一、對象： 

(一) 各直轄市、縣（市）政府未滿 20 歲懷孕業務相關承辦人員及民間團體承辦未滿

20 歲懷孕服務第一線工作人員為主。 

(二) 服務面臨未滿 20 歲及非預期懷孕議題對象之社會安全網及相關業務工作人員，

包含青少女懷孕服務、收出養服務、育兒指導服務等領域。 

(三) 對於青少年情感教育、親密關係及其所處的系統等議題有興趣之社政、社福團體、

衛政（含醫療院所）、心理諮商及教育單位專業工作者。 

二、參與人數：提供 40-50位參訓名額。 
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肆、 辦理內容： 

一、辦理方式：共上課 2日，課程時數合計 10節。 

二、地點及時間： 

時間：115年 9 月 15日(二)，09：30–16：50（09：10–09：30報到） 

   115年 9 月 16日(三)，09：30–12：30（09：10–09：30報到） 

地點：台中思享空間 Live Share－203會議室 

      （台中市東區公園東路 130號 2 樓） 

伍、 課程內容： 

115年 9月 15日(二) 09：30–16：50 

台中市 Live share思享空間 203演講廳（台中市東區公園東路 130 號 2F） 

時間 講題/授課講師 課程內容 

9:10-9:30 學員報到 

9:30-12:00 

(3節) 

性教育為何失靈？ 

校園性教育的反思與再出發 

講師：蔣琬斯 老師 

在多重壓力與資源不足下，校園性

教育常淪為生理與風險知識的傳

遞，忽略權力、性別與文化脈絡的

多重交織。本次課程將重新檢視台

灣性教育的制度困境與現場斷裂，

帶領學員思考在這樣的教育體系

中，學生究竟學到了什麼，又失去

了什麼？而身為工作者，我們是否

也在不自覺中，參與了某種規範與

排除？ 

12:00-13:00 午休 

13:00-13:50 

(1節) 

交流與討論 

主持人：李婉菁 老師 
分組議題討論與經驗交流。 

13:50-14:00 休息 

14:00-15:40 

(2節) 

誰的選擇？ 

非預期懷孕中年輕女性的醫療

權利、污名與社會控制 

講師：林靜儀 政務次長 

當一名年輕女孩捧著肚子走向婦產

科的掛號櫃台，一旁候診的民眾如

何看待她？走入診間時，婦產科醫

師用什麼樣的眼光看待她？當超音

https://maps.app.goo.gl/PYQRfC3pdj1fUDtM8
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波照出胚胎時，一旁的醫師、護理

師對她說了什麼？ 

隨民法成年年齡下修為 18歲，醫

療自主權的年齡界定也同步調整。

當年輕女性面臨意外懷孕時，18

歲成人可以決定是否要施行人工流

產，然而，在婦產科現場樣貌為

何？眼前的年輕女性握有哪些資

源、對於人工流產及生育有多深的

理解，她們是如何做出這些決定的

呢？身為工作者的我們，可以用什

麼樣的角度陪伴年輕女性討論非預

期懷孕的選擇？ 

15:40-16:30 

(1節) 

交流與討論 

主持人：李婉菁 老師 
分組議題討論與經驗交流。 

16:30-16:50 
結語 

主持人：李婉菁 老師 
今日工作坊總結以及預告明日活動 

115年 9月 16日(三) 09：30–12：30 

09:10-09:30 學員報到 

09:30-10:20 

(1節) 

《以為無人傾聽的她們》 

拋出引線．開啟對話 

講師：吳曉樂 作家 

邀請《以為無人傾聽的她們》主編

分享這些真實的口述故事，分享她

們生命中承載了哪些重量，也帶領

工作者以文學、社會文化與人文的

觀點認識人工流產。講師以其長期

關注青少年的經驗，分享現行青少

女人工流產的困境，也帶領工作者

思索在此過程中能如何陪伴服務對

象經歷這段非預期懷孕到人工流產

或生育的過程。 

10:20-10:30 休息 
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10:30-11:20 

(1節) 

我們準備好談人工流產了嗎？ 

與談人： 

吳曉樂作家、龍逸玟倡議專員 

在聽完受訪者的人工流產生命故事

後，想聊聊女性懷孕後所做的選

擇，是選擇還是不得不接受？社會

如何看待生育自主權？如果今天女

性是出自於意願不想繼續懷孕，會

聽到怎麼樣的回應呢？透過與談分

享，讓主編採集到的豐富故事得以

更完整、更多面向與工作者分享。

透過與談對話，幫助工作者檢視在

面對未滿二十歲懷孕/非預期懷孕

議題時自身所處的立場及觀點為

何，並促進工作者反思議題盲點。 

11:20-12:10 

(1節) 

交流與討論 

主持人：李婉菁 老師 
分組議題討論與經驗交流。 

12:10-12:30 
結語與統整 

主持人：李婉菁 老師 

12:30- 賦歸 
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陸、 講師簡介 

➢ 李婉菁 資深社工師／伴侶家庭關係工作者 

【學歷】 國立暨南國際大學諮商心理與人力資源發展學系輔導與諮商組博士候選人 

【現職】 自由社會工作者 

好晴天身心診所合作社工師 

話嶼心理諮商所合作社工師 

華人伴侶與家族治療協會監事 

台中市社工師公會理事 

【經歷】 中區種樹工作坊 發起人暨總召集人 

勵馨基金會社工諮商處及研究發展處 總督導 

 

➢ 蔣琬斯 老師 

【學歷】 國立高雄師範大學性別教育博士學位學程 博士 

【現職】 社團法人高雄市女性權益促進會 理/監事 

【經歷】 國立屏東大學大武山學院兼任助理教授 

國立屏東大學通識教育中心兼任助理教授 

國立高雄師範大學通識教育中心兼任助理教授 

國立屏東大學（原屏東教育大學）通識教育中心兼任講師  

高雄市女性權益促進會秘書長 

高雄市政府婦女權益促進委員會委員 

台灣性別平等教育協會理事 

 

➢ 林靜儀 政務次長 

【學歷】 中山醫學大學醫學研究所 醫學博士 

【現職】 衛生福利部 政務次長 

【經歷】 中山醫學大學附設醫院婦產部主治醫師 

國際自由聯盟人權委員會委員 

第九屆及第十屆立法委員 

外交部無任所大使 

醫療財團法人病理發展基金會董事 
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台灣周產期醫學會副秘書長 

行政院婦女權益促進委員會委員 

社團法人台灣女子運動體育協會理事、榮譽理事長 

 

➢ 吳曉樂 作家 

【學歷】 國立臺灣大學法律學系 

【現職】 台灣女性小說、散文文學作家 

小公視《反正你也不睡覺》節目主持人 

【著作】 《你的孩子不是你的孩子：被考試綁架的家庭故事 一位家教老師的見證》 

《上流兒童》 

《可是我偏偏不喜歡》 

《我們沒有祕密》 

《致命登入》 

《那些少女 沒有抵達》、《Have I Found You? 與你的血緣》 

主編《以為無人傾聽的她們：台灣首部人工流產文集》 

 

➢ 龍逸玟 Tuku Alegeane 倡議專員 

【學歷】 中山醫學大學醫學社會暨社會工作學系社會工作組 

【現職】 勵馨基金會台中分事務所 倡議專員 

【經歷】 2022南國漫讀節「大武山下 百工百讀」魯凱族語朗讀者 

2024《黑色特工隊-kisamulja-u！nakuya malupi》聯展開幕-現場吟詩人 

2025成功大學原住民族學生資源中心《文學之原｜我的骨鯁—詩寫經驗分

享》主持人 

2025「柳川日和｜碎片式／是閱讀」史上最大最小共讀計劃：《追憶逝水年

華》in pieces-朗讀者 

2026《山不轉·人轉》漫遊市集 × 人人創作日｜生活是一本詩集-讀詩人 
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柒、 報名須知 

➢ 報名一律採取網路報名，每場次預留 5 名候補名額，倘若額滿，則報名表單也將提

早關閉（報名表單預計於 7/20 (一)上午 9:00 開放）。 

➢ 填寫完表單不代表「成功報名」，本會將於 7日內寄送 

錄取通知信件，請留意。 

➢ 報名表單： 

https://forms.gle/nisnc8AUEccYvPgE8  

 

一、為使課程有完整且豐富學習，本次課程將會實行前、後測驗，並將依前後測填答及

當日實際簽到狀況核發時數證明，再請參訓人員多加留意！ 

 ★ 前測問卷  

將於行前通知信件中提供，請務必於課程前填答完成，當日工作人員會再進行確

認，並提供課程講義供上課使用，未經主辦單位同意請勿任意轉載、分享。 

 ★ 後測及滿意度問卷  

將於課程結束後提供，確認填答後現場發放紙本研習證明。  

二、為珍惜寶貴課程資源，每場次皆須完整參與。報名後缺席且未事先通知本會者，將

自動列為本會日後相關免費課程之報名候補人員，敬請見諒！  

三、每個單位最多限 2 名專業人員參訓，以保障各網絡單位參訓機會。  

四、此次課程不提供轉讓、不受理現場報名，若因故無法參加請最遲於 1週前電話告

知，本會也將於課程 1週前發信或透過電話聯繫候補人員確認是否遞補成功。 

五、主辦單位保留場次、地點異動與學員錄取權利。 

六、全程參與研習之人員本會將協助申請公務人員終身學習時數以及社會工作師繼續教

育積分認證；其他職業專業時數認證將提供研習證明以利自行申請。 

  

https://forms.gle/nisnc8AUEccYvPgE8
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捌、 住宿相關事項 

一、住宿地點：田中央旅店（台中市東區大智路 65號） 

二、本會將協助安排「經濟雙人房（1大床）」之房型提供入住，無需額外自費。 

此房價為本會與田中央旅店接洽之優惠房價，須參加研習者方能享有優惠。 

（僅限參加研習者本人單人入住，如有特殊需求者，建議自理。） 

➢ 此房型附贈早餐，用餐時間 07:30-10:00，於 2樓餐廳用餐。 

➢ 辦理入住時間為 15:00以後，退房時間為 12:00以前。 

➢ 此房型不含停車位。 

 

玖、 交通資訊 

一、課程地點：台中市 Live Share思享空間 203演講廳 

     （台中市東區公園東路 130號 2F） 

自行開車 

從台 74線的 26-太平出口下交流道，車程約 10-15分鐘。 

 

高鐵、台鐵 

自高鐵台中站 2樓 3號出口臺鐵通廊抵達新烏日火車站，轉乘台鐵北上抵達台中

火車站。自火車站 3、4號出口出站，朝大智北路及南京四街方向前進步行約 10

分鐘。 

公車 

搭乘公車至「干城站」、「干城站(雙十路)」、「立體停車場(自由路)」下車，步

行約 3-5分鐘即可抵達。或搭乘公車至「復興公園東路」下車，步行約 5-7分鐘

即可抵達。 
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二、住宿地點：田中央旅店（台中市東區大智路 65 號） 

 

台鐵、高鐵 

搭高鐵至台中新烏日站下車，轉搭台鐵（區間車往台中方向）至台中火車站，出站

後往「大智出口」，新時代購物中心方向，步行約 10分鐘可抵達。 

自行開車 

國道一號下大雅交流道，沿著環中東路走，上 74快速道路，於 26號出口下交流

道。沿著自由路四段前進，左轉東光路直行復興東路，於復興路四段左轉，遇到大

智路左轉，即可抵達。 


