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高一彈性學習簡介+學習歷程檔案

課諮召集人 ˙徐秀燕 ˙ 2022年8月17日資處科課諮老師：王建岳



1. 彈性學習時間(每學期)

2.多元選修課程(高二、高三)

3.學習歷程檔案

4.重/補修

5.畢業條件(學分數)

Ø 高中學習階段



1.高一~高三

2.每學期選課一次

3.星期五下午第6、7節上課，每學期8次

4.課程成果可上傳學習歷程檔案「多元表現」

Ø 彈性學習時間



1.高二~高三

2.每學年選課一次

3.依各科排定的多元選修課程時間

4.課程成果可上傳學習歷程檔案「學習課程成果」

Ø 多元選修



高一彈性學習時間簡介
Ø 全校共同彈性學習時間： 星期五下午6、7節

Ø 選課時間：8/17 (三) 下午17:10 ~ 8/19 (五)中午 12:00

Ø 彈性學習時間產出成果/作業檔案可上傳至學習歷程

檔案「多元表現」



高一彈性學習選課時程：

8/17 (三) 下午17:10 ~ 

8/19 (五)中午 12:00

Ø選課時間



1. 以選課志願與時間之優先順序分發

2. 若重複登入選課，會以最後一次登入的時間為依據分發

3. 未登入系統選課之同學，將由系統以亂數分發

4. 已達人數上限之課程，會自動分發至第２志願、

第３志願…

Ø選課規則



學習歷程檔案

Ø 學習歷程檔案分成：課程學習成果 和 多元表現

歷史性
學習過程累積

工具性
基本文書
軟體運用

學習特色
資料整理呈現學

習軌跡與特色



Ø課程學習成果

●學生上傳截止日：

於每學期結束後二週內

(實際日期以公告為主)

僅能於規定時間前上傳、編輯、刪除與送出檔案

須教師認證



●學生上傳截止日：

學年結束後二週內 (實際日期以公告為主)

 內容：自填幹部經歷、競賽參與、證照檢定、

彈性學習紀錄、團體活動、服務學習

 由學生自行上傳檔案，不須教師認證。

Ø多元表現



P.10
Ø 重點科目

國、英、數

會計、經濟、商概、數概

程式設計……



Ø資處科多元選修課程

高二：
專題跑班：程式、多媒體、網頁、專題
多元選修：程式、多媒體、資料庫、心理學

高三：
網路程式、計算機實務、辦公室軟體應用、數位影音


