
桃園市立中壢高商 113 學年度 新生始業輔導課程表-第一天 

8/22 穿全套運動服到校 

日期 時間 課程內容 主持人/講師 地點 

113 

年 

8 

月 

22 

日 

(四) 

07：30~08：10 導師會議 學務主任 第一會議室 

07：40~08：00 學生報到 輔導班長 各班教室 

08：00~08：30 發放、說明填寫各表單 輔導班長 各班教室 

08：30~09：00 初見：認識我的導師 班導師 各班教室 

09：00~09：10 前往游藝館集合 

09：10~09：30 新旅程開始：始業式 校長 游藝館 

09：30~09：45 
1.你將面對的是什麼 

2.畢業條件說明 
註冊組長 游藝館 

09：45~10：00 學習歷程檔案說明 輔導主任 游藝館 

10：00~10：10 休息 

10：10~10：25 
新生健康檢查說明 

社團簡介 

長榮醫院健檢中心 

活動組長 
游藝館 

10：25~11：00 
教務處選課說明 

課程諮詢說明 

課務組 

課程諮詢召集人 
游藝館 

11：00~11：20 休息&前往各課諮區 

11：20~12：00 分科課程諮詢說明 各科課諮師 各會議室 

12：00~13：10 

資源班新生導師說明會 資源班導師 九思堂 

午餐/午休 輔導班長 各班教室 

校服尺寸更換 生輔組長 
忠孝樓 B1 

跑班教室 3 

13：10~13：20  午休結束移動至各活動點 
實習老師、學生

會、輔導班長 
校園 

13：20~15：00 
探索深究，同心協力 

~認識校園闖關活動 

實習老師、學生

會、輔導班長 
校園 

15：10~16：00 
自律的開始 

校歌教唱 
生輔組長 游藝館 

16：00 平安賦歸 

 

  



桃園市立中壢高商 113 學年度 新生始業輔導課程表-第二天 

8/23 穿全套夏季制服到校 

 

日期 時間 課程內容 主持人/講師 地點 

113 

年 

8 

月 

23 

日 

(五) 

07：50~08：00 到校、交各表單回條 輔導班長 各班教室 

08：00~08：20 打掃教室 輔導班長 各班教室 

08：20~12：00 

同學介紹 

班級幹部選舉 

導師時間 

班導師 各班教室 

12：00~13：05 

午餐/午休 輔導班長 各班教室 

校服尺寸更換 生輔組長 
忠孝樓 B1 

跑班教室 3 

13：05~13：15 游藝館集合+介紹 學生會、社團 游藝館 

13：15~15：40 社團迎新展 學生會、社團 游藝館 

15：40~16：00 結業式 校長 游藝館 

16：00 平安賦歸 

 

  



游藝館集合圖 

 


