
 

中壢高商 114-1 國際交流處 寒假培訓課程實施計畫  
 

一、課程名稱：1/30 Podcast 籌備培訓課程--聲音表現工作坊 

二、計畫依據：114 學年度亮點躍升計畫 B接軌國際雙語課程方案。 

三、課程目標： 

本課程旨在培養學生 Podcast 英文採訪能力，透過聲音表現訓練與實作，強化

口語表達、自信與臨場反應，為校園議題培育優秀 Podcast 人才。 

四、主辦單位：中壢高商國際交流處。 

五、授課講師：劉更始 James  

          雷聲錄音室聲音總監／Steinberg 軟體國際原廠認證講師 

六、實施對象：本校高一 & 高二，對加入壢商松鼠 Talk Show 團隊有興趣之學生。 

七、上課時間：2026 年 1 月 30 日(五)  9:00 - 15:00，共 6 小時。 

                   (當日備有午餐，請於家長同意書上勾選葷食或素食) 

八、課程成果與任務： 

經完成培訓之學生，需參與 114-2 壢商松鼠 Talk Show的節目製作，將以部分星

期一&二的第八節時間(16:00-17:00)籌畫，預計製作三集 Podcast 節目。 

九、報名方式： 

即日起請至「國際交流處處室公告」下載課程實施計畫及家長同意書，須由家

長及導師簽名後，於 2026 年 1月 22 日(四)放學前繳交至國際交流處辦公室。 

十、本實施計畫陳 校長核准後實施，修正時亦同。 

 

 

備註：QR code 為壢商松鼠 Talk Show 社群及收聽平台，請參考。 

 


