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社團上課日期： 

1. 03月 01日 

2. 03月 15日 

3. 03月 29日 

4. 05月 03日 

5. 05月 31日 

6. 06月 07日 

7. 06月 14日 

彈性上課日期： 

1. 02月 16日 

2. 02月 23日 

3. 03月 08日 

4. 03月 22日 

5. 04月 26日 

6. 05月 10日 

7. 05月 24日 

8. 06月 21日 
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體育術科測驗項目 
高一：1.游泳、排球(低手發球)、跳繩。 

   2.游泳、桌球(發球)、籃球(籃下一分鐘投籃)。 

高二：1.游泳、羽球（挑球）、排球(接發球)。 

   2.游泳、桌球(對打)、籃球(運球折返上籃)。 

高三：1.游泳、羽球（高遠球）、排球。 

   2.游泳、籃球。 

泳池開放練習、補課時間：  

113年 03月 04日至 113年 06 月 21日 


